
 
  

 

 

 
 
 

  

Durée 

2 jours consécutifs soit 14h de formation 

Lieux 

Formation possible en inter comme en intra 

Public visé  
Aide-soignant, Infirmier-ère, Aide Médico 
Psychologique, ou toute personne amenée à 
prendre soin d’un patient ou résident 

 

Tarifs 
Sur devis uniquement 

Délais d’accès 

3 semaines minimum, hors délai inhérent aux 
démarches administratives indépendantes de 
NOVE Concept 

Accessibilité aux personnes 
en situations de handicap 
 
Conditions d'accueil et d’accès des publics en 
situation de handicap : locaux et adaptation 
des moyens de la prestation 

 

Les professionnels de santé et de l’accompagnement 
émettent souvent le besoin de développer ou renforcer 
l’approche du soin par le toucher. Les soins invasifs, 
l’appréhension des patients au regard de ceux-ci amènent les 
soignants et accompagnants à vouloir intégrer d’autres 
approches qui permettent une prise en charge non 
médicamenteuse de la douleur ou l’anxiété liées aux soins. 
Ces pratiques permettent également de réduire les tensions 
dans la relation soignant/soigné ou résident. 
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CONTEXTE   
 

Objectifs généraux 
 

n Intégrer le toucher dans la dimension relationnelle du soin 

n Créer par le toucher une relation de confiance et de 
sécurité pour faciliter la prise en charge du 
patient/résident ou mieux accompagner 

n Identifier les freins à ce type d’approche du côté du 
patient/résident comme du soignant/accompagnant 

n Découvrir et acquérir les techniques adaptées aux besoins 
des personnes prises en charge et à la nature des soins et 
accompagnements dans le cadre de l’exercice légal de son 
métier 

 

Modalités pédagogiques 

- 100% en présentiel  
- Travail d’analyse réflexive  
- Questionnaires d’aide à la réflexion  
- Atelier pratique  
- Apports théoriques 
- Mise en situation professionnelle 
- Accompagnement individualisé 

 

 
-  

Accompagner le soin infirmier de la 
communication par le toucher 

 
 



 
  

 

 

 Modalités d’évaluation 
 

- Test de positionnement au démarrage de la formation 
- En fin de session, évaluation des acquis des connaissances sous la forme d'un quiz par le biais de notre 

WebApp 
- A l’issue du module, questionnaire d'évaluation de fin de formation 
-  Six mois après la formation, évaluation auprès du commanditaire de l’impact de la formation 

 
 

Prérequis 

- Avoir la charge du soin ou de l’accompagnement du soin 

Modalités d’inscription  

- Vous pouvez nous contacter directement. L’un de nos conseillers vous contactera par téléphone 
afin de valider ensemble votre projet professionnel 

 


